
Uhrzeit

Heidelberger Mini-

Ballschule Teil I

Tischtennis im 

Kindergarten 

Training für die ganz 

Kleinen
Taktik im Tischtennis Datenschutz im Verein Balleimer und Tten Power

Gregor Bennek Horst Heckwolf Andreas Dörner René Werlé Heinrich Schullerer Mirko Habel

Heidelberger Mini-

Ballschule Teil II

Tischtennis im 

Kindergarten 
Wettkampfvorbereitung Doppel Aufschlag intensiv           Ernährung im Sport 

Gregor Bennek Horst Heckwolf Andreas Dörner René Werlé Frank Fürste Mirko Habel

Heidelberger Mini-

Ballschule Teil III

Tischtennis im 

Kindergarten 

Training für die ganz 

Kleinen
Coaching Aufschlag intensiv           Balleimer und Tten Power

Gregor Bennek Horst Heckwolf Andreas Dörner René Werlé Frank Fürste Mirko Habel

Uhrzeit

Schnelligkeit und Athletik 

im Tischtennis 

Welches Material passt zu 

mir?
Beinarbeit

Aktiv-Passiv-Spiel im 

Tischtennis

Mentales Training in 

kritischen 

Wettkampfsituationen 

Nachwuchstraining - ein 

methodischer Ansatz

Melanie Heilemann N.N. Liping Liu Klaus Schmittinger Dr. Diethelm Wahl Daniel Behringer

Schnelligkeit und Athletik 

im Tischtennis 

Spielen mit und gegen 

Abwehr
Beinarbeit

Leistungstraining mit 

Kleingruppen

Mentales Training in 

kritischen 

Wettkampfsituationen 

Nachwuchstraining - ein 

methodischer Ansatz

Melanie Heilemann N.N. Liping Liu Klaus Schmittinger Dr. Diethelm Wahl Daniel Behringer

Mit TT aktiv älter werden - 

Gesundheitssport TT 

Spielen mit und gegen 

Abwehr
Regelkunde

Aktiv-Passiv-Spiel im 

Tischtennis

Mentales Training in 

kritischen 

Wettkampfsituationen 

Nachwuchstraining - ein 

methodischer Ansatz

Antje Schoknecht N.N. Melanie Timke Klaus Schmittinger Dr. Diethelm Wahl Daniel Behringer

Uhrzeit

Rückschlag intensiv
Spieleröffnung - der 

optimale 3. Ball
Training mit Mädchen

Wie mache ich ©Klick? - 

Fotos im Sport

Mentale 

Wettkampfvorbereitung 
Inklusion im Sport

Rainer Schmidt Andreas Leinenbach Markus Reiter Volker Arnold Jana Welkerling Andy Biesinger - WLSB 

Rückschlag intensiv
Spieleröffnung - der 

optimale 3. Ball
Grips und Tricks Erste Hilfe im Sport

Mentale 

Wettkampfvorbereitung 

Rainer Schmidt Andreas Leinenbach Markus Reiter Stefanie Rothfuß - DLRG Jana Welkerling

Rückschlag intensiv
Spieleröffnung - der 

optimale 3. Ball

Vom Schulhof ins 

Vereinstraining
Finanzierung im Verein

Mentale 

Wettkampfvorbereitung 

Rainer Schmidt Andreas Leinenbach Markus Reiter Stefan Molsner Jana Welkerling

15.Vereins-Servicetag | Seminarübersicht

10:00 – 12:00

13:30 – 15:30

16:00 – 18:00

10:00 – 12:00

Tischtennis Baden-Württemberg 

Seminarauswahl

Seminarauswahl

13:30 – 15:30

16:00 – 18:00

10:00 – 12:00

13:30 – 15:30

16:00 – 18:00

Seminarauswahl
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